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Pięć ciekawostek, które pozwolą Ci lepiej 
zrozumieć ludzi z autyzmem:  

1.  Autyzm to zespół cech, które utrudniają budowanie satysfakcjonujących relacji                                      
z innymi i sprawiają, że ludziom trudniej jest odnaleźć się w różnych sytuacjach społecznych.   

2.  Autyzm powoduje trudności zarówno w kontaktach społecznych, jak i w uczeniu się                              
oraz postrzeganiu otoczenia.   

3.  ONZ uznaje autyzm za jeden z najpoważniejszych problemów zdrowotnych świata obok raka, 
cukrzycy i AIDS.   

4.  W Polsce zaburzenia ze spektrum autyzmu diagnozowane są u jednego dziecka na około 150 –
 jako że autyzm należy do tzw. chorób cywilizacyjnych, ta liczba stale rośnie.   

5.  Mimo iż, wraz ze wzrostem ilości diagnozowanych osób, wzrasta również wiedza na temat 
przyczyn, objawów i metod terapii zaburzeń ze spektrum autyzmu, świadomość społeczna na jego 
temat jest wciąż niewystarczająca.  

 






